OGLOSZENIE

Burmistrza Miasta i Gminy Twardogora
z dnia 10 lutego 2026 r.

W dniu 04.02.2026 r. Stuzby Ratownicze, z siedzibg ul.
kolejowa 2, 56-400 Olesnica, reprezentowane przez Prezesa Tomasza
Krawczaka, ztozyly na podstawie art. 19a ust. 1 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. z 2025 r., poz. 1338) ofert¢ realizacji zadania publicznego
z zakresu dziatalnosci na rzecz oséb w wieku emerytalnym pn.
~BEZPIECZNY SENIOR”.

Zgodnie z art. 19a ust. 4 ww. ustawy, kazdy w terminie 7 dni od
daty ukazania si¢ niniejszego ogloszenia moze zlozy¢ uwagi
dotyczace ztozonej oferty.

Uwagi nalezy zlozy¢ w formie pisemnej w Biurze Obslugi
Klienta — pok. nr 10, Urz¢du Miasta i Gminy w Twardogoérze.

Zup. BURMISTRZA
Matgarzq 1 Majcher
Zastepca urmistrza



‘?r
URZAD MIASTAT GMINY Zataczniki do rozporzadzenia

: Przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

dn.
L.dz 92’{01L7 Poz. Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Urzad Miasta i Gminy w Twardogorze
do ktorego jest adresowana oferta ul. Ratuszowa 14, 56-416 Twardogora
2. Rodzaj zadania publicznego” 10) dziatalnos¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stuzby Ratownicze forma prawna: stowarzyszenie rejestrowe, nr KRS: 0000431160, adres siedziby: 56-400
Olesnica, ul. Kolejowa 2, woj. dolnoslaskie, strona: www.sluzbyratownicze.pl, adres do korespondencji: 56-400
Olesnica, ul. M. Kopernika 14m, e-mail: sr@sluzbyratownicze.pl, nr tel: 881 351 301

Aleksandra Mularczyk-cztonek zarzadu
e-mail: sr@sluzbyratownicze.pl
tel: 881-351-301

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
BEZPIECZNY SENIOR

1. Tytut zadania publicznego

Data 16.02.2026r Data 17.05.2026r

. . e . . 2
2. Termin realizacji zadania publicznego ) - s ¥
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Opis zadania:

Planowane jest przeprowadzenie 5-godzinnych warsztatow z pierwszej pomocy, skierowanych dla
Seniorow z Miasta i Gminy Twardogéra.

\Warto pamietac, ze nie tylko mtodziez i dorosli bywaja swiadkami takich zdarzen, ale rowniez seniorzy. Co
wiecej, w pewnych okolicznosciach moga oni czesciej znajdowac sie w takich sytuacjach, poniewaz
przebywajg w towarzystwie innych 0séb o zwiekszonym ryzyku zachorowania, np. w kosciele, na

: Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

" Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




wydarzeniach kulturalnych, w domach opieki, czy po prostu u znajomych.

Osoby starsze borykajg sig z réznymi chorobami, ktérych objawy mogq w kazdej chwili ulec zaostrzeniu.
Seniorzy to grupa ludzi bardziej narazonych na omdlenia czy niebezpieczne upadki, ktére mogg skutkowac
np. ztamaniami koriczyn. Warto wiec poznac zasady udzielania pierwszej pomocy w tego typu sytuacjach —
szybko podjete dziatania mogq uratowac zdrowie, a nawet zycie seniora.

Podczas warsztatow uczestnicy zapoznajg sie tez z prawnymi aspektami udzielania pierwszej pomocy oraz z
zakresem praw pacjenta np. podczas pobytu w szpitalu.

Udzielanie pierwszej pomocy jest umiejetnoscig uniwersalng i niezbedng niezaleznie od wieku. Seniorzy
czesto przebywajg w towarzystwie rownolatkéw, znajdujgcych sie w grupie oséb obarczonych ryzykiem
wystepowania schorzen zagrazajgcych zyciu.

Podczas szkolenia pofgczonego z warsztatami uczestnicy nabedg nie tylko wiedze, ale takze praktyczne
umiejetnosci ratowania ludzkiego zycia. Dowiedzg sie miedzy innymi, jak postepowac w sytuacji
bezposredniego stanu zagrozenia zycia, czyli w sytuacji zatrzymania krazenia czy tez udaru moézgu, napadu
drgawkowego, hipo/hiperglikemii, zatrucia, omdlenia, przegrzanie organizmu, czy dusznosé.

Ponadto poznajg zasady dziatania AED — automatycznego defibrylatora zewnetrznego.

Kazdy uczestnik bedzie miat mozliwosc¢ prze¢wiczenia na fantomach zasad omawianych w czasie kursu.
Poruszymy rowniez tematyka niebezpieczenstwa naduzywania lekéw, czy tez stosowania ich niezgodnie z
zaleceniami lekarza, co moze skutkowac brakiem efektow terapeutycznych i wieloma powaznymi
konsekwencjami zdrowotnymi.
lak rdwniez kazdy uczestnik otrzyma tzw. koperte zycia. Czyli koperte zawierajaca formularz z krétkim
opisem historii choroby, lista zazywanych lekéw, danymi chorego oraz kontaktem do lekarza
prowadzacego i najblizszych cztonkéw rodziny — informacjami niezbednymi podczas przeprowadzania
wywiadu lekarskiego w trakcie udzielania pomocy medycznej. Adresowana jest do lekarzy i ratownikow
pogotowia wezwanych na interwencje w domu chorego. Koperta zycia stanowi nieoceniong pomoc w
podjeciu szybkiej akcji ratujgcej zycie. W programie warsztatéw poruszymy rowniez zagadnienia zwigzane z
numerami alarmowymi oraz umiejetnosciami przeprowadzenia rozmowy z dyspozytorem.

Miejsce realizacji:

Twardogora

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Pl i < P
anoyany pazom Spos6b monitorowania rezultatéw / Zzrédto

Nazwa rezultatu osiggniecia rezultatéow j i LTS o
g informacji o osiggnieciu wskaznika
(wartosc¢ docelowa)
Przeszkolenie nie mniej niz 50 os6b 100% Dokumentacja fotograficzna

Lista obecnosci uczestnikow

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz
zasobdw, ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Charakterystyka oferenta: g

Stuzby Ratownicze posiadaja ponad 15-letnie doswiadczenia w realizgciji dziatant planowanych w

ofercie. Stowarzyszenie w cyklu statym wypetnia swoje cele statutowe poprzez realizowanie zajec¢ z

pierwszej pomocy, zarowno dla dorostych (w tym senioréw), jak i dla dzieci i mtodziezy.

Od lat stowarzyszenie prowadzi kotka ratownicze, jak rowniez cykliczne zajecia w szkotach i

przedszkolach oraz Uniwersytecie |1l wieku. Od wrzesnia 2024r Stuzby Ratownicze petnig patronat




medyczny nad klasami medycznymi w Il LO w Oleénicy. Od 2013r Stuzby Ratownicze organizujg
wypoczynek dla dzieci i mtodziezy (ok 120 uczestnikéw) zaréwno wyjazdowe turnusy letnie i zimowe,
jak i potkolonie w miescie Olesnica. Od 10 lat cztonkowie stowarzyszenia zasiadajg jako jury w
konkursach ratowniczych BRD (Bezpieczenstwo Ruchu Drogowego).

Od 8 lat Stowarzyszenie systematycznie organizuje kursy kwalifikowanej pierwszej pomocy (KPP) pod
nadzorem Dolnoslgskiego Urzedu Wojewddzkiego.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane do realizacji zadania:

Wsrod cztonkow stowarzyszenia sg ratownicy medyczni, ratownicy kpp, pielegniarze, lekarze,
opiekunowie medyczni oraz instruktorzy IFACC. Nasz zespdl wolontariuszy sktada sie rowniez z
mtodziezy przeszkolonej w zakresie pierwszej pomocy oraz majgcej doswiadczenie w realizowaniu tego
typu projektow.

Stowarzyszenie posiada wtasne zasoby w postaci: ambulansu, sprzetu ratowniczego, fantomow,
szkoleniowego AED, nagtosnienia, tablic, rzutnika.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
: PLN irodet
1. Koszt instruktoréw /kadry medycznej 5.300
2. Koordynowanie wydarzenia 500
3. Ksiegowosc 500
4, Materiaty do warsztatow 1.500
5. Wydruk dyplomow 200
6. Woda butelkowana dla uczestnikow 200
7 Wynajecie sali 299
8. Public Relations (plakaty, promocja 500
wydarzenia, zdjecia )
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 8.999

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spotfeczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wtasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skIadZ;iem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzanfem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisarhi o ochronie danych osobowych.

os6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)
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