OGLOSZENIE

Burmistrza Miasta i Gminy Twardogora
z dnia 2 pazdziernika 2026 r.

W dniu 02.10.2026 r. Uczniowski Klub Sportowy ,,Delfinek”
Twardogoéra, z siedzibg ul. Wroctawska 39, 56-416 Twardogora,
reprezentowany przez Mateusza Stangreta, ztozyt na podstawie art.
19a ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2025 r., poz. 1338) oferte
realizacji zadania publicznego z zakresu przeciwdzialania
uzaleznieniom i patologiom spolecznym pn. ,,Zapobieganie
uzaleznieniom poprzez nauke plywania w ramach projekiu ABC
RUCHU plywam - ¢wicze 2026 w  gminie Twardogora -
Jesien/zima’,

Zgodnie z art. 19a ust. 4 ww. ustawy, kazdy w terminie 7 dni od
daty ukazania si¢ niniejszego ogloszenia moze zlozy¢ uwagi
dotyczgce ztozonej oferty.

Uwagi nalezy ztozy¢ w formie pisemnej w Biurze Obstugi
Klienta — pok. nr 10, Urzgdu Miasta i Gminy w Twardogorze.
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WPLYNELO ;
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNE i
f

|

GO _
- % dn. 2026 -09- 30 |
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: /

i
Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie.instfukcjami u §Szczonym %?z%ppgsztzegdl chpolach————
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreéli
prawidtowa. Przykiad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

iewtasciwg odpowiedz, pozbstawiajac

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Gminy Twardogdra
do ktérego jest adresowana oferta

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

2. Rodzaj zadania publicznego?

il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Uczniowski Klub Sportowy ,,Delfinek” Twardogdra

Ewidencja Uczniowskich Klubéw Sportowych prowadzonej przez Staroste Olesnickiego nr 27
ul. Wroctawska 39, 56-416 Twardogéra

Nazwa banku i numer rachunku:

Nest Bank Rachunek nr: 30187010452078107610050002

e-mail: plywanie.stangret@gmail.com

tel. 792430779

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Prezes Mateusz Stangret
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | tel 792430779
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) e-mail plywanie.stangret@gmail.com

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Zapobieganie uzaleznieniom poprzez nauke ptywania w ramach projektu

1, Tytyl zadanla publiczneso ABC RUCHU ptywam — ¢wicze 2026 w gminie Twardogdra — jesien/zima

2. Termin realizacji zadania publicznego? Data 15.10.2026 Data 24.12.2026
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Projekt ,,Zapobieganie uzaleznieniom poprzez nauke ptywania w ramach projektu ABC RUCHU ptywam — éwicze 2026 w gminie
Twardogdra -jesieri/zima” zaktada organizacje darmowych zajeé nauki ptywania dla 30 uczniéw z klas 1-3 szké6t
podstawowych z terenu gminy Twardogéra. W ramach zadania uczestnicy otrzymajg 20 catkowicie bezptatnych lekcji
prowadzonych przez doswiadczonych instruktoréw ptywania posiadajacych niezbedne kwalifikacje.

Réwnolegle, dla wzmocnienia elementu profilaktycznego, program wzbogacony zostanie o 3 zajecia z profilaktyki
uzaleznieniowej, ktére poprowadzi osoba z odpowiednimi uprawnieniami. Podczas tych zaje¢ edukacyjnych dzieci
dowiedzq sie czym jest uzaleznienie i jaki negatywny wplyw ma ono na zdrowie fizyczne i psychiczne. Zostang
zapoznane z rodzajami substancji (takich jak np. nikotyna czy alkohol) oraz czynnosci, ktére mogg prowadzié do
uzaleznieri behawioralnych (np. nadmierne korzystanie z internetu czy gier). Kluczowym elementem tych spotkar
bedzie nauka zdrowych mechanizméw radzenia sobie ze stresem oraz wskazanie, co robié, by czerpaé radosé z zycia
bez uzycia uzywek, koncentrujgc sie na aktywnosci fizycznej i pasjach.

Gtownym celem projektu jest zachecenie dzieci do aktywnego spedzania czasu wolnego oraz zapobieganie
uzaleznieniom poprzez organizacje zaje¢ dodatkowych. Udowodniono, ze regularny wysitek fizyczny pomaga w
profilaktyce uzaleznieri, zmniejszajac poziom stresu i wspierajac budowanie zdrowej samooceny, a takze umozliwia

1 Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



uczestnictwo w grupie réwiesnikéw o podobnych zainteresowaniach. Taka zintegrowana forma zaje¢ daje mozliwos¢
uwrazliwienia dzieci na zagrozenia, poprawi ich samoocene i nauczy asertywnosci.

Zajgcia bedg realizowane w okresie od paZdziernika do grudnia 2026 roku na ptywalni Delfinek w Twardogérze.
Zastrzegamy sobie prawo do zmiany obiektu w przypadku zamkniecia podstawowej lokalizacji.

Projekt jest dofinansowany z budzetu Ministerstwa Sportu i Turystyki.

4, Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Nazwa reraltatu PIano:::‘:v:a;:gio(nv::rsti:g:lecia Spos'éb moniiforowania rezultatow / irédio
informacji o osiggnigciu wskaznika
docelowa)
Zwigkszenie  wiedzy 7z zakresu | Przeprowadzenie  pelnego, | Dziennik zajec, listy obecnosci.
profilaktyki uzaleznier oraz | zaplanowanego cyklu zajec
wyksztalcenie  zdrowych — nawykow | dla grupy min. 15-20 oséb
spedzania czasu wolnego. stale uczestniczgcych.
Wysoki poziom zaangazowania | Utrzymanie sredniej | Listy obecnosci weryfikujgce frekwencje.
uczestnikéw w dziatania alternatywne | frekwencji na poziomie min.
wobec uzaleznien. 50-60% w skali catego
projektu (mierzonej
zbiorczo).
Wykorzystanie sportu jako narzedzia | Zrealizowanie 100% | Harmonogram zaje¢, faktury za wynajem
profilaktyki i aktywizacja rowiesnicza. zaplanowanych godzin | toréw.
wsparcia na ptywalni.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczenia w realizacji dziatart planowanych w ofercie oraz zasob6w, ktére beda|
wykorzystane w realizacji zadania

Klub UKS Delfinek Twardogéra jest stowarzyszeniem dziatajgcym w zakresie kultury fizycznej, sportu i rekreacji. UKS

ksztaftuje nawyki aktywnego spedzania czasu wolnego w szczegdlnosci poprzez aktywnos¢ w wodzie.

ISystematycznie, 2 razy w tygodniu prowadzimy treningi ptywackie dla dzieci z klas podstawowych.

'W roku 2026 przeprowadziliSmy projekt ,Zapobieganie uzaleznieniom poprzez nauke ptywania w ramach projektu ABC RUCHU

ptywam — ¢wicze 2026 w gminie Twardogodra — wakacje.

\W roku 2025 przeprowadziliémy projekt ,,Zapobieganie uzaleznieniom poprzez nauke ptywania w programie Aktywna

Szkota — Raz, Dwa, Trzy ABC Ptywania w gminie Twardogora- wakacje, oraz ,Zapobieganie uzaleznieniom poprzez nauke

ptywania w programie Aktywna Szkota — Raz, Dwa, Trzy ABC Plywania w gminie Twardogéra- pazdzirnik/grudzien.

W roku 2024 przeprowadzilismy projekt ,,Zapobieganie uzaleznieniom poprzez nauke ptywania w programie ,Umiem

ptywac” w gminie Twardogéra”.

Zorganizowalismy dwie edycje Gminne Mistrzostwa Plywackie Szkét Podstawowych w ptywaniu

ZorganizowaliSmy trzy edycje Amatorskich Sprinterskich Zawodéw Ptywackich, a w roku 2025 dodatkowo z piknikiem

rodzinnym.

Przeprowadziliémy zajecia z nauki ptywania, oraz innych forma aktywnosci fizycznych w wodzie ,,Ptywamy i inne sporty

uprawiamy”

PrzeprowadziliSmy zajecia nauki ptywania z elementami ratownictwa wodnego ,,Na start ptywanie, potem ratowanie”

Przeprowadzilismy zajecia dla dzieci z klas 0 ,,Maluchy na basen”

Podczas zadania wykorzystywaé bedziemy sprzet do nauki ptywania nalezacy do klubu, oraz sprzet nalezacy do GOSIR

Delfinek Twardogéra.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartoéé Z dotacji | Z innych
PLN irodel

L Wynajem obiektéw sportowych / 4240,00 0 4 240,00
zakup biletéw wstepu

2. Obsluga instruktorska 6 360,00 2 028,57 4331,43

3. Ubezpieczenie uczestnikow zajeé 354,00 354,00 0,00

4. Pamiatkowy dyplom dla kazdego 159,00 159,00 0,00
dziecka

3 Plakaty informacyjne 45,00 45,00 0,00

6. Pamiatkowy bidon dla kazdego dziecka | 1 050,00 1 050,00 0,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 12 208,00 3 636,57 857143

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczeri pieniginych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci poizytku
publicznego;

3) oferent* / eferenei* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* /zalega{-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne zKrajewym-Rejestrem-Sadewym® / inng wiasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

0s0b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)

Uczniowski Kiub Sportow:
"Delfinek” Twardoyora '
ul. Wroctawska 39, 56-416 Twardogcr.
NIP: 9112046437 Regon 5.','7!:12’3;;?9
lel. 782-430-770
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